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 م   2024-  2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي  
 دة ( مالمستوى الثاني بنات) لائحة الساعات المعت  – الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة 

 الاحـــــــــــــــد  
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1  
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ شيماء سعد 
 بدني  اعداد 

 د/ هبة روحي
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ شريهان  
 

2  
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ اسماح رماح
 اعداد بدني  

 د/ ايناس هاشم 
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ نرمين 
 

3  
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ اسماء زلع 
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ شريهان  
 اعداد بدني  

 هبة روحيد/ 
 

4  
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ اسماء عبدالعزيز
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ نرمين 
 اعداد بدني  

 د/ ايناس هاشم 
 

5  
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/بسمة حسني
 اعداد بدني  

 م.م/ اسماء ابو طالب
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ شريهان  
 

6  
 الميدان والمضمار مسابقات 

 د/ غادة عرفة 
 اعداد بدني  
 د/ الاء نافع 

 ادارة المنافسات الرياضية 
 د/ نرمين 

 

7  
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ شريهان  
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ دعاء محيي الدين
  

8  
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ نرمين 
 مسابقات الميدان والمضمار 

 مبروك د/ وفاء 
  

9  
 اعداد بدني  
 د/ هبة روحي

 مسابقات الميدان والمضمار 
 د/ شيماء حسنين 

  

10  
 اعداد بدني  

 د/ ايناس هاشم 
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ نهى الشتيوي 
  

11  
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ شريهان 
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ غادة عرفه 
  

12  
 المنافسات الرياضية ادارة 

 د/ نرمين 
 

 مسابقات الميدان والمضمار 
 د/ اسماء النحرواي 

 

13    
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ بسمة حسني  
 اعداد بدني  
 د/ هبة روحي

14  
 اعداد بدني  

 م.م/ ايمان منتصر 
 

 مسابقات الميدان والمضمار 
 د/ غادة عرفه 

 

15  
 اعداد بدني  
 د/ الاء نافع 

 
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ نهى الشتيوي 
 

16    
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ ايه خليفة  
 

17   
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ اسماء عبدالعزيز
 اعداد بدني  

 م.م/ ايمان منتصر 
 

18    
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ اسماء زلع 
 

19   
 مسابقات الميدان والمضمار 

 اسماح رماحد/ 
 اعداد بدني  
 د/ الاء نافع  

 

20-21    
 مسابقات الميدان والمضمار 

 د/ شيماء سعد 
 

     تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة . •

 المبني التعليمي الجديد ( بالدور الارضي )  1يتم تدريس محاضرات ادارة المنافسات الرياضية بمدرج   - ملحوظة :  •
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 م   2024-  2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي  
 دة ( مالمستوى الثاني بنات) لائحة الساعات المعت  – الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة

 الاثنيــــــــــــن  
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 7 – 6 6 - 5 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 -  12 12 -  11 11 -  10 10 - 9 الزمن

1   
 كرة اليد 

 د/عزة خليل 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د/ اسماء نوفل 
 ( 2جمباز فنى )

 د/ رحاب رشاد
 ــــــــــــــــــــــــ

2   
 كرة اليد 

 د/ زينب اسماعيل 
 ( 2جمباز فنى ) 

 د/ رضا سعد 
 ــــــــــــــــــــــــ

3   
 كرة اليد 

 د/ ايمان نجيب 
 ( 2جمباز فنى ) 

 د/زينب بشير 
 ــــــــــــــــــــــــ

4    
 ( 2جمباز فنى )

 د/ مرفت كمال 
 كرة اليد 

 د/ مي هيكل 
 ــــــــــــــــــــــــ

5  
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د/ مروة غازي 
 والاسعافات الأولية الاصابات 
 اسماء نوفل د/ 

 ( 2جمباز فنى )
 د/ سماح كامل 

 كرة اليد 
 د/ ايمان منتصر 

 ــــــــــــــــــــــــ

6  
 ( 2جمباز فنى )

 د/ زينب بشير 
  

 كرة اليد 
 د/ اسماء ابو طالب

 ــــــــــــــــــــــــ

7  
 ( 2جمباز فنى )

 د/ سماح كامل 
 جودو 

 د/ امنية رجب 
 

 اعداد بدني   
 د/ هبة روحي

 ــــــــــــــــــــــــ

8  
 ( 2جمباز فنى )

 د/ رحاب رشاد
 جودو 

 د/ مي عبدالحميد 
 اعداد بدني   

 هبة روحي  د/ 
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ شريهان  
 

9 
  

 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د/ مي عبدالرحمن 

 ( 2جمباز فنى )
 د/ مرفت كمال 

 كرة اليد 
   د/عزة خليل 

10  
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د/ هبة فتحي
 ( 2جمباز فنى )

 د/ رضا سعد 
 كرة اليد 

 د/ ايمان منتصر 
 ــــــــــــــــــــــــ 

11  
 جودو 

 د/ تسنيم السكري 
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ شيماء الاشعل 
 ( 2جمباز فنى )

 د/ زينب بشير 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 مروة غازي د/ 
 ــــــــــــــــــــــــ

12  
 جودو 

 د/ ريم سويلم
 ( 1الايقاع الحركى )
 د/ مرام سراج

 ( 2جمباز فنى )
 د/ رحاب رشاد

 الاصابات والاسعافات الأولية 
 د/ هبة فتحي

 ــــــــــــــــــــــــ

13  
 جودو 

 د/ زينب غالي
 ( 1الايقاع الحركى )
 د/ هناء عفيفي

 ( 2جمباز فنى )
 بسنت الغول د/ 

 الاصابات والاسعافات الأولية 
 د/ مي عبدالرحمن 

 ــــــــــــــــــــــــ

14  
 كرة اليد 

 د/ مي هيكل 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د/ مروة غازي 
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ شيماء الاشعل 
 ( 2جمباز فنى )

 د/ سماح كامل 
 ــــــــــــــــــــــــ

15  
 كرة اليد 

 د/ ايمان منتصر 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د/ هبة فتحي
 

 ( 2جمباز فنى )
 د/ بسنت الغول 

 ــــــــــــــــــــــــ

16  
 كرة اليد 

 د/اسماء ابو طالب 
 ( 2جمباز فنى )

 د/ زينب بشير 
 ( 1الايقاع الحركى )

 م/ سهيلة 
 ــــــــــــــــــــــــ 

17  
 ( 1الايقاع الحركى )
 د/ هناء عفيفي

 ( 2جمباز فنى )
 د/ سماح كامل 

 
 جودو 

 د/ ريم سويلم
 ــــــــــــــــــــــــ

18  
 ( 1الايقاع الحركى )
 د/ مرام سراج

 ( 2جمباز فنى )
 د/ بسنت الغول 

 
 جودو 

 د/ امنية رجب  
 ــــــــــــــــــــــــ

19  
 ( 2جمباز فنى )

 د/رضا سعد 
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ اسراء راضي
 جودو 

 د/ ريم سولم 
 ــــــــــــــــــــــــ 

20-21  
 ( 2جمباز فنى )

 د/بسنت الغول
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د/ مي عبدالرحمن 
 جودو 

 د/ زينب غالي
 ( 1الايقاع الحركى )

 سهيلة د/ 
 ــــــــــــــــــــــــ

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .     •

 (  بصالة الجمباز بجوار دار الضيافة 2يتم تدريس مادة ) جمباز فني  •
              

  



 

 يعتمــد ،،  قائم بعمل  عميد الكلية      وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب       
 

 أ.د/ مجدي محمود وكوك                                                         أ.د/ أماني رفعت البحيرى                       

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 جامعة طنطا

 كلية التربية الرياضية

 مكتب وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2024-  2023لجدول الدراسي للعام الجامعــــي  ا
 دة ( مالمستوى الثاني بنات ) لائحة الساعات المعت  – الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة 

 الثلاثــــــــاء  

 الاسبوع 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 4-3 3-2 2  – 1 1 -  12 12 -  11 11 -  10 10 -  9 الزمن 
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •

                

 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineيتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع ) •

 السادس عشر ( داخل مدرجات الكلية . -الرابع عشر –الثاني عشر    -العاشر  –الثامن   –السادس   –الرابع  –وجهاً لوجه الاسبوع ) الثاني : •
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 م  2024-  2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي  
 ( On Line   ت    دة ( ) جدول المحاضرامالمستوى الثاني بنات ) لائحة الساعات المعت  – الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة 

 الثلاثــــــــاء  

 الاسبوع 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 3-4 3-2 2  – 1 1 -  12 12 -  11 11 -  10 10 -  9 الزمن 
7-5-3-1- 
-13-11-9
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •

                

 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineيتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع ) •

•     :On line  الخامس عشر( .  - الثالث عشر   -الحادي عشر   - التاسع  – السابع  –الخامس  –الثالث   –الاسبوع ) الاول 
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 م   2024-  2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي  
 دة ( مالمستوى الثاني بنات) لائحة الساعات المعت  – الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة 

 الأربعــــــــــــاء  
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1  
 جودو 

 د/ مي عاصم 
 ( 1الايقاع الحركى )
 د/ وفاء الماحي

  

2  
 جودو 

 تسنيم السكري د/ 
 ( 1الايقاع الحركى )

 م/ سهيلة 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / مروة غازي 
 

3  
 جودو 

 د/ مي عبدالحميد 
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ نجوى رمضان 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / هبة فتحي
 

4  
 ( 1الايقاع الحركى )
 د/ وفاء الماحي

 جودو 
 د/ مي عاصم 

 والاسعافات الأولية الاصابات 
 د / مي عبدالرحمن 

 ــــــــــــــــــــــــ

5  
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ نجوى رمضان 
 جودو 

 د/ امنية رجب 
 ــــــــــــــــــــــــ 

6  
 الايقاع الحركى  

 سهيلة  /
 جودو 

 د/ ريم سويلم
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / مي عبدالرحمن 
 ــــــــــــــــــــــــ

7  
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / مروة غازي 
 كرة اليد

 د/ ايمان منتصر 
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/  اسراء راضي
 

8  
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / اسماء نوفل 
 كرة اليد

 د/ مي هيكل 
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ سهيلة 
 

9  
 الرياضية ادارة المنافسات  
 د/ نرمين 

 ( 1الايقاع الحركى )
 د/ اسراء راضي

 جودو 
 د/ ريم سويلم

 

10  
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ نرمين 
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ شيماء الاشعل 
 جودو 

 د/ مي عاصم 
 

11   
 اعداد بدني 

 م.م/ ريهام الشرقاوي 
 كرة اليد

 د/ مي هيكل  
 

12   
 اعداد بدني 

 ياسمين م.م/ اسماء 
 كرة اليد

 د/ اسماء ابو طالب
 

13  
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ نرمين 
 

 كرة اليد
 د/ ايمان منتصر 

 ــــــــــــــــــــــــ

14   
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ نرمين 
 جودو 

 د/ مي عبدالحميد 
 

15  
 ( 1الايقاع الحركى )

 د/ شيماء الاشعل 
 الرياضية ادارة المنافسات  

 د/ شريهان 
 جودو 

 د/ امنيه رجب 
 

16  
 جودو  

 د/ امنية رجب 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / اسماء نوفل 
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ نرمين 
 

17  
 كرة اليد

 د/ مي هيكل  
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / مروة غازي 
 ادارة المنافسات الرياضية 

 د/ شريهان 
 بدني اعداد 

 م.م/ ريهام الشرقاوي 

18  
 كرة اليد

 د/ اسماء ابو طالب
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / هبة فتحي
 اعداد بدني 

 م.م/ اسماء ياسمين 
 

19  
 كرة اليد

 د/ ايمان منتصر 
 الاصابات والاسعافات الأولية 

 د / مي عبدالرحمن 
 

 ادارة المنافسات الرياضية 
 د/ نرمين 

20-21  
 اعداد بدني 

 م.م/ ريهام الشرقاوي 
 كرة اليد

 د/ اسماء ابو طالب 
 

 ادارة المنافسات الرياضية 
 د/ شريهان 

     تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة . •
 

 الجمل ) بالدرجة الثانية (يتم تدريس محاضرات ادارة المنافسات الرياضية بمدرج  د/ حلمي  - ملحوظة : 
 

  



 

 يعتمــد ،،  قائم بعمل  عميد الكلية      وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب       
 

 أ.د/ مجدي محمود وكوك                                                         أ.د/ أماني رفعت البحيرى                       

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 جامعة طنطا

 كلية التربية الرياضية

 مكتب وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م   2024-  2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي  
 دة ( مالمستوى الثاني بنات) لائحة الساعات المعت  – الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة 

 الخميــس  
 الاسبوع  7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 3-4 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
-10-8-6-4-2

16-14-12 
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 المجال الرياضي 
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9    

10  

11  

12  

13  

14  

15  

16  

17  

18  

19  

20-21  
 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •

                

 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineيتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع ) •

•     :On line  الخامس عشر( .  - الثالث عشر   -الحادي عشر   - التاسع  – السابع  –الخامس  –الثالث   –الاسبوع ) الاول 

 السادس عشر(  بالمدرجات  -الرابع عشر   –الثاني عشر    - العاشر  – الثامن  –السادس  – الرابع   –:وجهاً لوجه الاسبوع ) الثاني  •
  



 

 يعتمــد ،،  قائم بعمل  عميد الكلية      وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب       
 

 أ.د/ مجدي محمود وكوك                                                         أ.د/ أماني رفعت البحيرى                       

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 جامعة طنطا

 كلية التربية الرياضية

 مكتب وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م   2024-  2023الجامعــــي  الجدول الدراسي للعام 
 ( On Line   ت    دة ( ) جدول المحاضرامالمستوى الثاني بنات) لائحة الساعات المعت  – الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة 

 الخميــس  
  الاسبوع  6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
7-5-3-1- 
15-13-11-9 
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 المجال الرياضي 

   
 د / أسامة الكيلاني 

 (1)الميكانيكا الحيويه
 د / عمرو حلويش  
O د/ محمد الشرقاوي
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20-21  
 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •

                

 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineيتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع ) •

•     :On line  الخامس عشر( .  - الثالث عشر   -الحادي عشر   - التاسع  – السابع  –الخامس  –الثالث   –الاسبوع ) الاول 


